
  

 

Bio Kruiden Tincturen 

Van de Elohim Krachtplaats     

 

 

                                                                                

 
Op meditatieve wijze bereid door multidimensionaal afgestemde medicijnvrouwen  
De Kruidentincturen ankeren het geheelde geestelijke tot diep in het lichaam en zijn om in te nemen. De Elohim 
Kruidentincturen zijn op meditatieve wijze gemaakt door multidimensionaal afgestemde medicijnvrouwen en 
mannen. In verbinding met de maan, natuurwezens en plantendeva’s worden de kruiden het hele jaar door 
verbouwd, geoogst en tot tincturen, zalven en Devahangers bereid. Alleen fijnstoffelijk en multidimensionaal 
afgestemde medewerkers met liefde voor de natuur, hebben toegang tot de tuinen en de  tinctuurbereiding.   
De Elohim kruidentincturen, zalven en Deva-hangers staan bekend om hun krachtige en hoog vibrerende diepte 
werking. Ze bevatten de geestelijke en fysieke oerkracht van de plant en haar wezen. 

 
De kruidenplanten worden bij het Elohim Centre beschouwd als bezielde wezens 
Het is niet de stof die de grootste kracht tot healing en zelfontwikkeling brengt, maar de bezieling van de plant. 
Naast aandacht en zorg nemen de tincturen, Devahangers en zalven ook de eenheidsenergie van de Elohim 
krachtplaats in zich op, waardoor ze dieper gaan werken..  

Deva kruidenhangers  

De Deva kruidenhanger is een glazen buisje met een deel van het kruid dat multidimensionaal geactiveerd en 
bezield is met de Overziel of Deva-kracht van de plantensoort. Hierdoor is het zeer sterk werkzaam in het 
geestelijke gebied. Vanuit de geestelijke-oorspronkelijke aura is het vervolgens doorwerkend in het psychische, 
mentale, gevoels- en fysieke gebied waardoor het alle lagen bereikt en laat samenwerken. De geactiveerde 
Kosmische Kracht van de Planten-Deva   helpt ieders hoogste potentieel en essentie uit te drukken in 
persoonlijkheid, gevoel en gedrag.  

Gebruik tincturen, zalven en Deva hangers 
De tincturen nemen we in om tot diep in het lichaam te werken, de zalven brengen we fysiek aan en de 
Devahangers dragen we om de hals, tussen de kleding of onder het kussen.  

Meer uitleg bij innerlijk werkgebied van tincturen: bekijk  webshop.elohim-centre.org   

Zie daar ook  klantenservice en kijk bij; info en gebruiksaanwijzing. 



Agrimonie > Innerlijke kracht, op eigen benen staan 
Opstaan voor wie je Bent, In je kracht kunnen staan m.b.v.  kristallijnen 
kwetsbaarheid. Uitlijning met de kosmos en diepe aarding. Manifesteren en 
levenskracht.  
Fysiek: ondersteunt de spijsvertering en luchtwegen en verzacht de vrouwelijke 
organen.  
Berk > Zuiverheid, lichtvoetigheid 
Enorme lichtkracht, laat alles weer stromen. Verhelderd het denken en beïnvloedt 
de reiniging van het hele systeem. Belichamen van Hoger Zelf. Ontmantelt oude 
pijn en angst.  
Fysiek: reinigende invloed op de huid. Mild ondersteunend op de urinewegen. 

 
Braam > Grenzen stellen, zelf acceptatie 
Kosmische en aardse uitlijning. Maakt  concreet, daadkrachtig en helpt bij het 
stellen van grenzen. Braam ondersteunt bij het maken van keuzes en het 
doorhakken van knopen. Evenwicht in mannelijke en vrouwelijk aspecten. Fysiek:  
Braam beïnvloedt zuiverend alle infecties die door vervuiling in het lichaam zijn 
ontstaan. Een goede hulp bij diarree, is tevens opbouwend en versterkend voor het 
hele gestel. Verrijkt en is bloedreinigend.  
Brandnetel > Transformatie 
Brandnetel bevat veel kosmische energie. Hij helpt het transformeren van 
negatieve pijnstukken. Tevens is het een mooie beschermer en groeit hij precies 
waar het nodig is. Ook zet Brandnetel je aan om nu die dingen te gaan doen die je 
al heel lang van plan bent. Ga maar staan voor wie je Bent. Fysiek: bloedzuiverend 
en  aanvullend bij tekorten in de voeding. Hij prikkelt alle organen tot actie.  
 
Citroenmelisse > Troost en geborgenheid 
Citroenmelisse geeft troost en geborgenheid en helpt in periodes waar angsten en 
pijnen aan het licht komen. Geeft meer rust en ruimte in jezelf. Fysiek: zorgt voor  
kalmering.  Citroenmelisse heeft goede invloed op het hart, het hoofd en de 
spijsvertering. Ze heeft ook in goede invloed bij klachten van nerveuze aard en 
ondersteunt bij een rustige slaap.  

Goudsbloem > 2 de chakra, innerlijk kind 
Goudsbloem brengt veel blijheid, speelsheid, levensvreugde en innerlijke kracht. 
Alles wat zich in lichaam en geest heeft vastgezet  wordt losgemaakt  en afgevoerd. 
Fysiek een mooie ondersteuner voor de  klieren en de menstruatie. Goede invloed 
op de huid. De goudsbloem geeft een bloedzuiverende ondersteuning.  
 

Herderstasje > Liefde, aarding. Staan voor wie je bent 
Herderstasje draagt zuivere onvoorwaardelijke liefde in zich die wij naar onszelf en 
naar anderen leren toepassen. Maakt  zacht en helpt bij kramp en wanneer je 
kwetsbaar en onzeker bent helpt het je te ontspannen. Helpt jezelf en anderen 
vergeven. Fysiek helpt Herderstasje alle spieren te versterken en ze heeft een 
gunstige invloed op de bloeddruk. Ook heeft Herderstasje invloed bij ontzuring van 
het lichaam.  

Hondsdraf > oplossen van angst , stress en verdrongen emoties 
Hondsdraf biedt rust en troost. Geblokkeerde energie plekken worden zacht 
gemaakt en lossen op. Ondersteunt bij het loslaten van angsten en verdriet. Maakt 
bij langdurig gebruik een uitlijning met je essentie en helpt dit te integreren in je 
dagelijks bestaan. Fysiek ondersteunt Hondsdraf het oor en helpt bij het stimuleren 
van de urinewegen, zodat alles weer kan doorstromen. Voor  het zenuwstelsel is 
Hondsdraf rustgevend en ontspannend. 

 



Lavendel> Helderheid en intuïtie  
Lavendel bevordert de innerlijke rust en geeft  ontspanning. Verhoogt de intuïtie en 
maakt het hoofd helder. Fysiek:  goed om lekker te slapen bij  stress. Ondersteunt 
en verzacht bij pijn in het hoofd.  Helpt je om te concentreren. Laat de energie 
weer doorstromen naar de aarde en heft blokkades op. Evenwicht  tussen denken 
en voelen. 

Marjolein> evenwicht innerlijk man/vrouw 
Marjolein helpt bij het vinden van het evenwicht  tussen je innerlijke man/vrouw 
aspecten. Geeft verwarming in de onderbuik. Ook verhoogt het de intuïtie en werkt 
het bewustzijnsverruimend. Geeft inzichten vanuit jouw hoogste waarheid. Fysiek 
heeft Marjolein een rustgevende en verzachtende invloed op de vrouwelijke 
organen. Bloedzuiverend en versterkend. De spijsvertering wordt gestimuleerd. 
Goed voor de stoelgang.  
Pepermunt> nieuwe levenskracht, uiting geven aan dat wat er is 
Munt helpt bij het doorbreken van patronen en laat een nieuwe frisse wind door al 
je cellen waaien. Het geeft vertrouwen om d.m.v. onthechting weer een nieuwe 
fundering te leggen. Munt verheldert het denken. Fysiek heeft Munt een 
stimulerende invloed op de spijsvertering en geeft het verzachting op de maag.  
Munt  heeft een ook een  verzachtende invloed op het zenuwstelsel. Verkoelend op 
de huid.   
 
Robertskruid> veilig voelen in aardelichaam en belichamen van essentie 
Robertskruid heeft een prachtige energie. Hij helpt onze dromen te verwezenlijken 
en bekrachtigt ons Zijn in meerdere dimensies. Fysiek heeft Robertskruid een 
goede invloed op het bloed. Hij is bloedzuiverend. Op het zenuwstelsel heeft 
Robertskruid een kalmerende invloed. Verder is Robertskruid goed voor je huid. 

Tijm> Je eigen ruimte in kunnen nemen 
Tijm geeft letterlijk het gevoel van meer ruimte hebben. Ook helpt Tijm bij 
spanningen. Tijm bekrachtigt en pept op in tijden van vermoeidheid en lusteloze 
gevoelens. Needings-  en afhankelijkheidspatronen worden bewust en 
getransformeerd. Fysiek ondersteunt Tijm de nerveuze maag en darm. Helpt als je 
verkouden bent.  

Vrouwenmantel> oervertrouwen, veiligheid en geborgenheid 
Vrouwenmantel vult het hele buikgebied met warmte en liefde. De zachte beharing 
van het blad staat voor de oerveiligheid van de baarmoeder. Vrouwenmantel leert 
ons oordeelloos te zijn en onszelf en anderen onvoorwaardelijk te accepteren. Alle 
dekmantels mogen af gedaan worden, zodat je je Ware Zelf kunt Zijn. Fysiek geeft 
Vrouwenmantel een ondersteuning van de hormoonhuishouding. Verzacht de 
weefsels en de huid. Gunstige invloed op de spijsvertering.  
 
Weegbree> Doorbreken van oude patronen 
Weegbree verbind je met de bron. Het verduidelijkt jouw weg en helpt je deze te 
volgen. Geeft moed en doorzettingsvermogen om oude patronen en gedragingen 
te doorbreken. Weegbree werkt aardend en helpt gebeurtenissen te overzien, 
zonder jezelf in de emotie te verliezen. Weegbree helpt bij het stoppen met roken 
en heeft een versterkende invloed op het zenuwstelsel. Zorgt goed voor de 
luchtwegen en is verlichtend.   
Wilg> wijsheid en doorstroming 
Wilg laat alles weer doorstromen, zodat hetgeen wat er niet meer toe doet 
losgelaten kan worden. Maakt flexibel vanuit de basis. Het zet je in je meesterschap 
en laat je kind weer spelen. Fysiek is Wilg goed voor de vochthuishouding. Heeft 
een verzachtende invloed op het hoofd. Is goed  voor de spieren. 

 



Basilicum >  ontkrampend, verlicht nervositeit 
Basilicum heeft een stimulerend en verfrissend effect op de geest. Het scherpt de  
zintuigen  en de concentratie en geeft rust en ruimte aan vermoeide mensen. Het 
ontspant de zenuwen en heeft een kalmerende invloed bij stres en een 
opwekkende werking bij depressiviteit. Ook  helpt het  om evenwicht te vinden 
tussen denken en voelen. 

Duizendblad > geborgenheid. Laat je weer thuis komen injezelf 
Duizendblad helpt je meer in je eigen energie te staan. Ook bij onzekerheden buiten 
de vertrouwde dingen. Hij legt ook meerdere stukjes van jezelf bloot, maar geeft je 
wel de rust en het vertrouwen in jezelf dat het weer een plekje krijgt.  
Hij brengt je naar diepere lagen in jezelf. 

Smeerwortel >  tinctuur + (zalf) en devahanger. Flexibiliteit, maakt zacht en soepel 
Langdurig binnengehouden emoties mogen weer losgelaten worden. Alles wat in de 
loop der tijd is gaan verharden wordt weer zacht gemaakt en kan weer gaan 
stromen. Brengt balans in het mannelijk /vrouwelijk. Geeft een diepe aarding en 
maakt soepel. Maakt speels en sprankelend. 

 Rode Zonnehoed > staan voor jezelf, assertief, sterke aardeverbinding 
Door de indianen ontdekt en gebruikt. Versterkt immuniteit en helpt tegen 
infecties. Neerzetten basisveiligheid 

 

 

Gebruik van de Kruiden Tincturen (Inhoud: 50 ml) 
Alle Kruiden Tincturen zijn oertincturen: Dit wil zeggen, het eerste aftreksel van de plant in alcohol. Je kunt 
uitgaan van een algemene dosering (3 x 15 druppels per dag in een glaasje water).  

Let op bij: 

- Kamille:         Bij langdurig gebruik kan hoofdpijn ontstaan.  
- Salie:              Niet langer dan 3 weken gebruiken.  
- Valeriaan:     Kan bij langdurig/ overmatig gebruik verslavend werken. Na 3 wk pauzeperiode.  
- Madeliefje:   Werkt bloedverdunnend, niet gebruiken in combinatie met bloedverdunners. 
- Rozemarijn:  Niet gebruiken tijdens zwangerschap. 

Gratis advies of een betaalde korte (tel) reading 
Weet je niet precies welke tinctuur of ander kruidenmiddel lichamelijk of energetisch  het beste bij je past en 
wil je hier begeleiding bij; vraag dan om advies. Wil je alleen weten welke tinctuur nu goed voor je is en het 
duurt slecht enkele minuten, dan is het gratis. Voor een diepgaandere reading kun je een kort (tel.) consult 
boeken tegen betaling.  

Meer info, boekingen:  
T: +31 (0)597 541539 E info@elohim-centre.org en www.elohim-centre.org 
Kantoor bereikbaar dinsdag t/m vrijdag van 9-17u. 

Openingstijden Kristalshop en Helende bezoekerstuinen 
Zie site: www.elohim-centre.org 

Wil je onze nieuwsbrief met Moeder Aarde veranderingen, kristalinformatie en de agenda ontvangen? 
Schrijf je dan in via:www.elohim-centre.org of info@elohim-centre.org 
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